AZORBAYCAN RESPUBLIKASININ PREZIDENTI YANINDA
ELMIN INKiSAFI FONDU

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda
Elmin Inkisafi Fondunun
Gonc alim va miitexassislarin 3-cii qrant miisabigasinin
(EIF/GAM-3-2014-6(21)) qalibi olmus layihanin yerins
yetirilmasi iizra

YEKUN ELMIi-TEXNIiKi HESABAT

Layihsnin adi: Agciysr veraminin diger agciyar xastelikloari ilo diferensial diaqnostikasi zamam
totbiq olunan erken diaqnostika metodlan

Layihs rehbarinin soyadi, ad1 ve atasinin adi: Aslanova Aysel Elman qiz1

Qrantin meblagi: 7 000 manat

Layihenin némresi: EIF/G AM-3-2014-6(21)-24/19/3-M-10

Miiqavilenin imzalanma tarixi: 09 dekabr 2015-ci il

Qrant layihesinin yerins yetirilme miiddsti: 12 ay

Layihanin icra miiddeti (baglama vo bitms tarixi): 01 yanvar 2016-c1 il — 01 yanvar 2017-ci il
Diqqget! Biitiin malumatlar 12 6lgiilii Arial srifti ils, 1 intervalla doldurulmahdir

Diggat! Uygun melumat olmadig: taqdirde miivafiq bolma bog buraxihir

Hesabatda agagidaki mesalaler isiqlandirilmalhdir:

1 Layihonin hayata kegirilmasi iizra yerina yetirilmis iglor, istifade olunmusg iisul ve yanagmalar

| | Tedqiqat dévrii arzinda bitlin pasientlere ag ciysr patologiyasini agkarlamaq t¢tin minimal
| | | diagnostik metodiar hayata kegiriimisdir.
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10. Balgamin qeyri- spesifik mikrofloraya gére akilmasi

11. Bronxoskopiya miiayinasi

12. BAL patomorfoloji miiayinasi
Tadqigata daxil edilen pasientlerin biitiin gostericileri statistik riyazi tshlil- Pirsonun
korelyasiyasi asasinda apariimisdir.

Layihanin hayata kegirilmasi iizra planda nazarda tutulmus islorin yerine yetirilma daracasi (faizle
qiymetlandirmeli)

100%

Hesabat dovriinde alinmug elmi naticolor (onlarm yenilik daracasi, elmi v tocriibi shamiyyeti, naticalorin

Muayinsler (zrs agkara ¢ixmis diagnostik yanhsliglar zamani mivafiq xestslikler ticiin alave
tamamlayici mlayinslerin uygun (diizgin!) olaraq segilmasi : _
Ik defe Azerbaycan Respubliksinda Elmi-Tadgiqat Ag ciyer Xestelikleri institutunda yeni

 diagnostik test ~-DIASKINTEST sinaqdan gixarilmis va aparilan muayinalerin tahlili terefimizden

apariimig ve diagnostik deyarlendirma kimi veramls digar xastsliklerin differensila

| diagnostikasinda 6lke Uizre yeni metod kimi deyariandiriimisdir. Bu tisulla 250 pasient kénilli

olaraq tedqigatda igtirak etmis ve naticalarin tehlili riyazi islemalerle tedqiq olunmusdur.

- | Tedgiqata daxil etdiyimiz xestsler EImi- Tadqigat A§ ciyar institutunda statsionar ve ambulator
| soraitde diagnozu tesdiglenmig comi N=112, bunlardan N=102 (91,07%) vyasi >18 a{ ciyer

verami olan ve miqayiss lgiin N=10 (8,92%) ag ciysrinde verem xastsliyi olmayan qeyri-
spesifik patologiyali (pnevmoniya) xastsler da tedgiqata daxil edilib. Tedgigat obyektlari iV
muiayinasina celb olunmuslar. Bunlardan N=12 (10,71%) xastads iV pozitiv askarlanib. Biz
arasdirmalarimizda bioloji marker kimi ADA titrinin dayisilmasine 6nem vermigik. Normal titr
gostericisi olaraq ADA - 26 < TV/ L tayin olunub. Aparilan aragdirmalar arzinds riyazi tahlil (isulu
ile 2TV ile Mantu sinagi ve gan zerdabinda ADA titrinin tayini veram xastelerinds her iki parametr
arasinda korelyasiya oldugunu P value<0.00001 agkara ¢ixarir. Belsliklo arasdirmalar zamani
112 xestenin goéturiimis gan zerdabinda ADA titrinin pozitiv géstericisi (>26 TVIL) - 2 TV Mantu
musbat olan N=78 (69,64%) xastenin 71(58.50%) nefarinds , Diaskintest® miisbat N=91

- xastenin 86 (74.75%) neferinde geyde alinmisdir. Statistik tahlil (Pirson korrelyasiyasi, xi kvadrat)

2 TV ile Mantu sinagi, Diaskintest® ve ADA titri arasinda korrelyasion asihiliq oldugunu siibuta
yetirir P value<0.00001.

Xestalerin IV statusundan asili olaraq gan zerdabinda ADA fitrininin artmasi 12 (10,71%) iV

'  statusu pozitiv xesteden 7 (9.00%) xestede , 90 (80,35%) IV statsusu neqativ xastenin
69 (87.50%) noferinds titrde artma geyds alinmisdir. Burdan bele naticays gslinirki ag ciyerinds

veram xasteliyi olan sexsloerds IV status ile ADA fitrinin artmasi arasinda korrelyasion asilihq
yoxdur p-value 0.05

2ci marhale Uzre tersfimizden 58 pasient miayins olunub. Plana uydun olaraq randomizasiya
Usulu ile secilmig pasinetlore miivafiq miiayinsler icra edilib.

Xususi diqgst balgemin sade mikroskopiyasi zamani agkar olunmayan TDM hallarin molekulyar
genetik Gsul — GenXpert vasitssile dayarlendiriimasidir.

- Bela ki, Ambulator miiraciet eden N=31 (40,25%) xastelerin 1iggiinii (6saat) srizinde diagnostik
~ magsadis icra edilon muayinslerden slave 23 (74,19%) xesteys molekulyar —genetik metod olan
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GenXpert mlayinasi hayata kegirilmigdir. Beloki milayinaye calb edilen xestelerden 6skirsyin
qeyri-produktiv olmasini nazara alaraq induksiya metodu ile (hipertonik mehlulla ingalyasiya)
elde edilmis balgam (17 xssts -73,91%) ve bronx yuyuntusu material (6 xastoe - 26,08%) tadqiq
edilmigdir.Beloki, gbndaerilon 23 balam materialinin tedqiqi zamani 3xesteds (13,04%) TDM
tapiimadi , 8 xestads (34,78%) RIF (rifampisin) DAVAMLI , 12 xesteds (52,17%) RIF (rifampisin)
HBSSAS olaraq askarlandi.Névbati merheleds 8 Davamli stammlarin kultural analizlsrinin (MGIT
ve BACTEC) tehlilinde 6 (75%) xasteds H (izoniazid) DAVAMLI , 2 (25%) xesteds H (izoniazid)
HBOSSAS S (stretomicin) DAVAMLI agkarland:. 3xestede TDM tapiimadidi halda slava diagnostik
instrumental metodlarin kémayile ( D&s qgefesi Kompyuter Tomografiyasi, Bronxoskopiya
muayinasi ve sitoloji tahlil) ag ciyer xarcengi agkarlandi.

Stasionar muialiceds olan xsstelerden 41-nin (89,13%) balgam nimunsasi GenXpert miayinssi
Gctn Milli Istinad Referens laboratoriyasina géndarilmisdir. Alinan balgem nimuneslerinin tahlili
' zamani 41 xastanin 14-ds (34,14%) RIF DAVAMLI , 1xastads (2,43%) test ERROR natice, 26
xastedes (63,41%) ise RIF HOSSAS askarlandi. Bu xestslerin stasionarda mualice dovrii arzinda
kultural skma naticelerinin tehlili zamani 14 xestede askar olunan RiF(rifampisin) DAVAMLI
stammlarin (MGIT ve BACTEC) kulturalarinda 11 xestede (78,57%) H (izoniazid) DAVAMLI
oldugu da diqgat cekmakdadir.

; Bizim tedgigatda diggst ¢akan megamlardan verem - xlisusile DAVAMLI veremin siratli
| | diagnostika Gen Xpert vasitasile askar olunmasidir. Bu usulla diagnostika 2aydan 2saata gader
tezlegmis olur ve eyni zamanda toradicinin davamli ve ya hessas olmasi miiayyen edilir. Eyni
zamanda verams oxsar gedigli hallar zamani TDM tapiimadigda etaph olaraq diger muayinlarin
vaxtinda dlizglin secilmasi xastoliyin agkarlanmasi Gigiin zemin yaradir. Xastslerin xtisusi algoritm
Uzre randomizasiya ssasinda secilmasi va miayinays goénderilmsasi ve diagnostik yanasma
| Usulu respublikada yeni gorilecak elmi-is kimi giymatlendirilir.

3-cl merhals Gzrs tersfimizden 42 pasient miiayina olunub. Plana uygun olarag randomizasiya
Usulu ile secilmig pasinetlers miivafiq muayinsler icra edilib.

Muayinays celb olunan pasientlerin hamisina balgamin sade mikroskopiyasi icra edilmisdir.

. Bunlardan 26 (61,90%) xestads sads bakteriosokopiya tisulu ile TDM askar olunmusdur. 35

| (83,33%) xestade genetik molekulyar Gisul (GenXpert) ilo TDM agkar olunmus, bunlardan 10
(28,57%) xastede RIF davamli stamm oldugu miisyyen edilmisdir. Balgamin skma naticalarinin
tedqiqi 42 xestadan 33-na apariimigdir. 19 xasteds koloniya {izre bitme ( TDM 1+) , 9 xastade
(TDM 2+), 2 xastede (TDM 3+) 3 xastads “bitms yoxdur” naticesi alinmisdir. 2 xastads balgamin
geyri spesifik floraya gére ekmasinin naticesinds Aspergillus fumigatus ve Proteus
askarlanmigdir. Prosesin mikst xarakterli olmasi ham radiolji hem laborator Gisulla askarlanmisdir.

Ag ciyar veremi ile yanasi miiayinaya calb edilen pasientarde ag ciyar xargengina stibhsli olan
hallar Gizre diger laborator Gsullar apariimigdir. Bu xastslera balgamin sitoloji tisul ile miiayinasi
| va BAL muayinssi icra edilmigdir. Beleki yuxarida sadalanan muiayinslers asasen xastslerds
xargeng diagnozu tesdiglenmisdir.
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Qeyri-produktiv dskiirekle miraciet eden xastelars bronxoskopiya muayinssi icra edilmis ve
muayine zamani vizual olaraq 4 xaesteds qirtlagin veremi ( laborator tesdgils!) , 3 xesteds
bronxun daxili ve xarici kompressiya slamatli xergangi (laborator tesdigle!) askarlanmisdir. 7
xastaeda BAL (bronx yuyuntusu material)) molekulyar genetik Gsulla RIF davamh stammi askar
olunmus -lakin xsstalerin klinik , instrumental, diger laborator Gisullarin kompleks tedgigi zamani
prosesin kontaminasiya xarakterli oldugu tesdiglanmis ve bu tsulla TDM staminin tapiimasi ve
stamminin ndv tayini genastbaxs Usul kimi giymatlendiriimamisdir.

Muayinalarin tahlili Milli Onkoloji Markazin sitoloji laboratoriyasinin naticsleri ile migayissli sakilde
tahlil edilmisdir.

Xastslorin iUmumi gan analizlerinin tedqiqi zamani 42 xastanin 34 (80,95%) limfositlerin faiz
nisbatile (norma 15-40 %) azhdi ( 12-14%) digqet cekmakdadir.

Qanda ADA titrinin tayini ile bagh 22 xesteds ADA 26-35 U/L titri arasinda dayismisdir.
NST spot test 7 xestads pozitiv deyarlendirilmisdir (25 u/L)

42 xastanin 36 na Diaskin test pozitiv olaraq giymatlendirilmisdir ( papula él¢iisii 72 saat sonra).
6-20 mm 6l¢ult pasientlarin imumi gan analizi ve ADA titri Gzre miiqayisali tehlili zamani- 32
xasteda limfopeniya agkarlanmisdir. 4 xesteds iss limfositoz geyd edildi.

Bir cox ag ciyar xastaliklari rentgenoloji gorintiide diffuz patoloji kdlgaslenme kimi geyds alinir. Bu
xostaliklor ag ciyerlerds infeksiya, onkoloji xastelik, ddem, qgansizma, aspirasiya, ekoloji ,
medikamentoz va pesa zadslenmasi olaraq 6zinu biruza verir.

Sekil 2,3. Keskin gedigli viral pnevmoniya

Lakin 10% hallarda normal rentgen goruntisil olan pasinetin multispiral kompyuter tomografiya
goruntisinds diffuz parenximatoz zadelonme qeyds alinir. Bels ki , rentgenoloji goriintide
Histiositoz prosesi xattgskilli nazik fibrotik atmalar kimi gériindiiyl halda multispiral kompyuter
tomogqrafiya naticesinde goxsayli yayilmis diffuz bosluglar geyde alinir.
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| miiayinsi | " Dbiopsiya |

| Elmi layihads tertib olunan diagnostik algortm tibbin bitiin sahalerinds ag ciyer xsstsliklarinin

~ differensial diagnostikasi magsadile istifads edils biler.

Ag ciyerlerin diffuz zedslenmsaleri coxsayli xastaliklar naticasinds rast geline bilir. Bele
| patologiyali pasientlere xastsliyin gedis tempi, radioloji géruntusu, kliniki kontekstle metodik

yanasma terzi ¢atin diagnostik hallin asanlasdirir. Bir gox hallarda bu parametrlarin korrelyasiyasi

| ilkin ehtimal diagnoz haqginda digtinmaye kémakgi olur va hansi ki, son neticeds diagnostik
. testlar ve biopsiya naticesine asasen 6z tesdigini tapir.

i - Layiho lizrs elmi nagrlar (elmi jurnallarda maqalalai',—monoqraﬁyalar, icmallar, konfrans materiallarinda
| - - moqalblor, tezislor) (darc olunmus, ¢apa gebul olunmus ve ¢apa gonderilmisleri ayriliqda qeyd etmakils,

1 uygun moalumat - jurnalin ad, némrasi, cildi, sshifalari, nagriyyat, indeksi, Impact Factor, hemmiialliflor
" v s. bunun kimi melumatlar - ciddi sakilds daqiq olaraq gosterilmelidir) (suratlarini kagiz iizarinda va CD

b saklinda alava etmoali!)

Cap olunmus:
1. Aslanova A. E. , Memmadbayov E .N., Qasimov 1.8., Axundova i., Alxazova A.

“Ag ciyar varami olan xastalerds iV statusdan asili olaraq Adenozin Dezaminazanin ve
Diaskintestin diagnostik effektivliyinin dyranilmasi.

- Yerli jurnal — “Azerbaycan Tababstinin Muasir Naaliyystleri” maqale: (2-ci ndmre 2016 ,s 163-
. 166 ) ¢ap olunub.
2. Aslanova A. E. , Memmadbayov E .N

“Varam uzra yiuksek xastalonms gdstaricisi olan Azerbaycan Respublikasinda molekulyar-
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‘genetik metod olan GenXpert tsulu ils xastsliyin erken diagnostikas””
Yerli jurnal — “Azarbaycan Tababstinin Miasir Naaliyystleri” magals: (3-cii némrs 2016 , s 114-
117 ) ¢cap olunub!

3. 3international medical congress for student and young doctors (1-2 november 2016)

1. Tezis : A. Aslanova , E Mammedbekov , llham Kasimov, Irada Achundova , Aygun
Alchasova

The Study Diagnostic efficacy of Diaskintest and Adenosine deaminase activity in pulmonary
tuberculosis patients with human immunodeficiency virus.(s 129)

2. Tezis: A. Aslanova, E Mammedbekov

The Study clinical efficacy of vit D in high doses used in the patients with pulmonary
tuberculosis in Azerbaijan population. (s 128)

3. Poster ¢ixis: Study Diagnostic efficacy of Diaskintest and Adenosine deaminase activity in
pulmonary tuberculosis patients with human immunodeficiency virus
A. Aslanova, E Mammedbekov , llham Kasimov, Irada Achundova , Aygun Alchasova

1. Cok Kesitli Bilgisayar Tomografi ile saptanan yayma negatif tiberkiloz tanisi
degerlendiriimesi — A Aslanova , E.Mammedbekov
TUSAD 38. Ulusal Kongresi Solunum 2016 — mévzuya gére teqaiid gazanma-
hitp://iwww.solunum.org.tr/solunum2016/default. asp?p=bursb-sonuc

2. Cocuk Go6gus Hastaliklan 1Kongresi — Tezis ve Poster ¢ixis

Cocukluk ¢cagt pnémonilerin tedavisinde kullanilan inhalyasyon Derinat ilacinin klinik
septomlarin suresine etkisinin degerlendiriimesi (s 84-85) - A.Aslanova , E.Mamedbekov

Capa gabul olunmus:

Ag ciysr xastaliklerinin differensial diagnostikasinin moasir aspektlari- “Tibb ve Elm jurnal”
A Aslanova, E.Mammadbayov, A. Qambarova, Z.Sardarova.

5 ixtira vo patentlor, somorologdirici tokliflor
| 8 - (burada doldurmaly)

6 Layiho iizro ezamiyyatlar (ezamiyys bags tutmus tegkilatin ad, gahar ve 6lks, ezamiyys tarixleri, hamginin
| | i ezamiyys vaxt bag tutmug miizakiralor, gdriigler, seminarlarda ¢vaslar ve s. daqiq gosterilmelidir)

- Turkiys,istanbul T.C. Saglik Bakanh§i Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arasdirma
- Hastanesi - Prof. Dr. Berrin Ceyhan G6gus Hastalklari A.B.D. Bagkani

' 04.04.2016- 09.04.2016 icra miuddati.

| | 03.04.2016 Istanbula gedis muddsti

| 10.04.2016 Bakiya gayidis middati




[ istanbul sahari Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arasdirma Hastenesinin Gogiis Bolimi

- hemkarlarti ile elmi ve praktiki muaabidile cargivesinde asas mévzu kimi “Ag Ciyar Xastaliklori’
- mizakire mévzusu olmugdur. Ezamiyye miiddasti erzinds tersfimizden 427 xssteys baxis
- kegirlmis va ilkin kliniki dayarlendiriima apanimigdir.

ik digget geken magamiar:

E 1. Xasteloerin miayine taktikasi (tam elektronlasdirimis arxiv ve yeni malumatlarin bazaya
- daxil edilmasi)
2. Xastaya sarf olunan miiayina vaxti 7daq -10 daq. (instrumental miiayinalarin hacmi cox
- oldudu Gc¢iin vaxtdan semarali istifads )
3. Xostslikler tizre rast galma tezliyine gsldikdae: daha ¢cox ag ciyar xargengi , bronxogen
- karsinoma va s (sebab shalinin eksar hissasi tiitlingekma ile muracist edir). Kisiler ve gadinlar
- arasinda tltln istifadasi tizre faiz gostericisi eyni nisbat taskil edir.

- Muracist eden xastslerden 118 nafarine EBUS bronxoskopiyasi icra olunmus ve prosesin

- diaqnostik daysrlandiriimasi t¢iin sitoloji-patomorfoloji v s laborator miiayinalers gondarilmigdir.
- Bels ki, EBUS zamani ilkin gériintiilemeda 59 xasteds onkoloji proses kimi dayarlandiriime

- aparilmis bunun 43-ds sito-morfolji rey diagnozu tesdiglenmisdir. Miiayine zamani gorus

‘| sahesina daxil olan patoloji limfa duyutnlarinin strukturu va goériinist usm vasitasile manitorda

. izlenarak geyda alinir ve patoloji materialdan yerindaca niimuna gétirilmasi hayata kegirilir.

- Diagnostik shamiyysti DQDLV-nin béylumslerinds (limfoma,varam,sarkoidoz,iersinyoz v s

- hallarda) yiiksekdir.

- Miracist eden xastelerden 14 —ne PET scan miayinasi maslahat gérilmusdir. Aragdirma dovri

. orzinds 9 xestenin PET Scan miiayinesi tersfimizden izlenilmigdir ve xestenin miayinedan 6nce

- ve miayina sonrasi naticalerinin tshlili mivafiq ixtisas hakimleri ile miiazakire olunmusdur.

- Muayinenin diger reqemsal tomografiya miayinslarindan Ustlinliyl diagnostik deqiglik (xisusen

- onkolji xestelerda) spesifiklik ve hassasliq gbstericisinin yiiksek 99,9% olmasidir. Azerbaycanda
ilk ve tek markazde (Nuve Tebabsti Merkazi) bu metod yeni olaraq istifadays verilacek. Bu vaxta
. gader 6lkemizde bu metodla diagnostika icra edilmayib. Pasientlar miayins tg¢iin xarici 6lkslers

- muraciat edirdiler. Terafimizden galacakda ag ciyar xastaliklerinin (onkoloji) diagnostik

- deyarlendirilmasi va izlenilmasi nazards tutulub.

- Miisahide dévri erzinde 18 xastays Multi-Spiral Kompyuter Tomogqrafiya nazarsti altinda

- Transtorakal Biopsiya metodu icra edilmigdir. Miayina diagnostik baximindan yiiksak

- deyerlendirilir. Bu miiayinaya miracist daha ¢ox periferik lokalizasiya , plevranin patoloji prosesa
- celb olunmasi hallarinda olur. ©ger EBUS-bronxoskopiyasi ile alinan natice ve eyni zamanda

- diger miiayinlerin naticelerinde diagnostik dagiglik slde edilmirse bu zaman Transtorakal Biopsiya
- metodu gdsterig sayilir.

- Miarciet edan xastslerin 56-nin anamnezinda kegirilmis varam ve galiq slamatleri geyda

- alinmigdir. Xasusi digget sekan magam-miiassisads ag ciyar vereminin diagnostikasinda istifade

| edilan metodiardan balamin sade mikroskopiyasi, akme ve PZR Usulu ,eyni zamanda radioloji

- Usullardan habelo QUANTI FERON TEST sinagindan istifade edilir. Aragdirmada bizim tigiin

- muhiam va praktik ehamiyyatli metod olan GEN Xpert molekulyar-genetik metodu tesssif olsun

- ki, markazds istifade edilmir. Bunun da bir ¢cox ssebablari var- Azerbaycan varem lizra xastelenma
- gostericisi yilksek olan 6lksler siyahisindadir, bunu nazers alaraq UST nin GF nuimayandilikleri

. igtisadi durumu zaif olan ve veram lizra xastalanma gdstericisi yiiksek olan élkelare yardim

. olaraq xeastaliyin tez va vaxtinda agkar olunmasi Ug¢in milvafiq aparatla taechizati 6z Gizerine

- goturmusdur. Aparat kifayst gadasr bahali oldugu Ggiin yalniz merkezi a§ ciyer xestexanalari

- onunla tachiz olunmuslar.

- Miracioat edan xastalerin 36-da sarkoidoz (yeni va kontrol baxisa gslanler) hali agkarlanmisdir.
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- aktivlik géstericisi, ganda Ca saviyyasi, EBUS bronxoskopiyasi, spirometrik gostericiler va qaz
- terkibinin deysrlendiriimasi , dos qefesi Rentgen miiayinssi ve Multi-Spiral Kompyuter
. Tomografiya marhalali sekilds icra ediimisdir. Eyni zamanda bu xsstslerde CD4 ve CD8

- Imfositlerin deyisma titri dyrenilmisdir.
- 119 xasteds miixtslif genezli (bakterial, gébslak, viral) pnevmoniyalar askarlanmigdir. Diagnostik
| tesdiq bakterial kultural skma ve virusoloji tesdiq yolu ile olmusdur. Miiayinslerdan radioloji ve
/| diger laborator miayinsler icra edilmisdir.
| Baxig zamani miracist eden xastelerds tenaffiis sisteminin diger patologiyalari (elmi aragdirmaya
| daxil olmayan) da tedgiq edilmisdir. Bura daxil olan xestslerden daha ¢ox stiinliik tegkil edan
| bronxial astma, ag ciysrierin xroniki obstruktiv xastsliyi, kistik fibroz, anadangslms ve gazaniima
- bronxoektaziya xastaliyi, plevranin muxtslif patologiyalari (ekssudativ plevrit, transsudat mensali
. plevrit, mezotelioma va s), Vegener granulyomatozu ( 5 xesteds), Pumonar emboliya, idiopatik
- Pulmonar Fibroz (alveolitler) , ad ciyaerin interstisial xastalikeri ve s olmusdur.
- Ezamiyye muiddstinds bir ¢ox yeni praktiki ve tecriibi biliklerin gazaniimasi yiiksek natice kimi
| : deyerlendirile biler. Galecekds ister praktik is zamani, isterse de elmi-aragdirmalar zamani
| - muvafiq bilik ve bacariglarin tetbiqi nezerds tutulub.

7 Layih iizrs elmi ekspedisiyalarda istirak (ogor varsa)
'L (burada doldurmaly)

L (burada doldurmaly)

- Layiho movzusu iizre elmi maruzaler (seminar, deyirmi masa, konfrans, qurultay, simpozium va s.
9 coaglar) (malumat tam gokilda gosterilmslidir: a) meruzenin novii: plenar, devatli, sifahi ve ya divar
- | moruzasi; b) todbirin kateqoriyas:: dlkedaxili, regional, beynolxalq)

1. 3international medical congress for student and young doctors (1-2 november 2016)- Baki

Divar meruzssi- Study Diagnostic efficacy of Diaskintest and Adenosine deaminase activity
in pulmonary tuberculosis patients with human immunodeficiency virus

2. Cocuk Gogiis Hastaliklarni 1Kongresi — Tiirkiye istanbul

Poster ¢ixis - Cocukluk ¢adi pnémonilerin tedavisinde kullanilan inhalyasyon Derinat
ilacinin klinik septomlarin siiresine etkisinin degerlendiriimesi

3. Elmi Tedqigat Ag clysr Xastslikleri institutunun nazdninds elmi surada elmi mearuzs ile ¢ixis

1 Layihs iizro alde olunmus cihaz, avadanliq va qurgular, mal ve materiallar, komplektlogdirma
10 memulatlarn
(burada doldurmali)

| 1 Yerli homkarlarla alagaler




Milli Onkoloji Merkazds calisan hamkarlar ,QICS Markezds galisan hamkarlar, Modern Hospital
ve RDM caligan hamkarlar ve s

Xarici homkarlarla slagpler
Bilent Karadag,Berrin Ceyhan ,Biilent Tutluoglu,

| Turk Toraks Dernegi, Turkiye Solunum Arasdirmalan Demnegi, Kistik fibrozis Dernegi,

1 Generium sirketi ve Sankt Peterburq Universiteti nimayindaliklerinin (Mctucnas Opbesuy
' anoukuH, Kypunna Aptem AnekcaHaposuy) Diaskintestin tetbiqi ile baglh slagaler.

Layihe movzusu tlizra kadr hazirhg: (agar varsa)

' | | Elmi Tedgiqat Ag Ciysr Xastslikleri institunun nezdninds rezidenturada olan genc hakimler ve
1| Hekimleri Tekmillegdirme Institutunun rotasiya ugin gdndarilmis hakimlarle tecribslarin
bélismasi

P

. Sergilarda igtirak (eger bas tutubsa)

' BIHE —Azearbaycan Beynslixalq Sehiyys Sergisi

. Tacriibsartirmada istirak ve tacriibe miibadilesi (agar bag tutubsa)

. Avropa Respirator Camiyyatina haqiqgi Gizvlik — (resmi Gizvlik karti ve sertifikatin alinmasi) ,
| ERS \Medescape, BMJ — ixtisasa uygun CME kreditlerin alinmasi (slave fayldadir)

1 Layiha mévzusu ils bagli elmi-kiitlavi nagrlar, kiitlovi informasiya vasiteloerinde ¢ixiglar, yeni yaradilmug

| Hekimlerin internet forumu —xestsliklerin aktiv mizakiresi

| https://www.facebook.com/groups/569435236444761/

| hitps://www.facebook.com/groups/1498825777055147/?ref=group_browse new
. https://www.facebook.com/groups/resmed/?ref=group_browse_new

| https://iwww.facebook.com/groups/779422922201019/2?ref=group_browse_new
| https://www.facebook.com/EuropeanRespiratorySociety/?fref=ts

SIFARISCI: ICRACI:
Elmin Inkisafi Fondu
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Bas maslahatci Layiho rahberi

Quliyeva Miilayim Sahib qz1 Aslanova Aysel Elman qizi
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AZORBAYCAN RESPUBLIKASININ PREZIDENTI YANINDA

ELMIN INKiSAFI FONDU

MUQAVILOYO OLAVO
Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda
Elmin inkisafi Fondunun
Ganc alim ve miitoxassislorin 3-cii qrant miisabiqesinin
(EIF/GAM-3-2014-6(21)) qalibi olmus layihenin yerins
yetirilmasi iizro

ALINMIS NOTiCOLORIN OMOLI (TOCRUBI) HOYATA KECIRILMOSI
VO LAYIHONIN NOTICOLORINDON GOLOCOK TODQIQATLARDA
ISTIFADO PERSPEKTiVLORI HAQQINDA
MOLUMAT VOROQI
(Qaydalar iizro Slavo 16)

Layihenin adi: Agciyer varominin diger agciyar xosteliklari ilo diferensial diaqnostikas1 zamam
totbiq olunan erken diaqnostika metodlar

Layihs rahbarinin soyads, ad1 ve atasimn adi: Aslanova Aysel Elman qiz1

Qrantin mablegi: 7 000 manat

Layihenin némrasi: EIF/GAM-3-2014-6(21)-24/19/3-M-10

Miiqavilenin imzalanma tarixi: 09 dekabr 2015-ci il

Qrant layihasinin yerine yetirilmos miiddati: 12 ay

Layihenin icra miiddati (baglama vo bitms tarixi): 01 yanvar 2016-c1 il — 01 yanvar 2017-ci il

1. Layihanin naticalorinin amsli (tacriibi) hayata kecirilmasi

1; Layihonin osas omoli (tocriibi) naticeleri, bu neticalerin melum analoglar ilo miiqayisali
- xarakteristikasi

~ Bizim tedqigatda digget geken magamlardan verem - xiisusilo DAVAMLI veremin suratli
: ~ diagnostika Gen Xpert molekulyar metod vasitssile agkar olunmasidir. Bu usulla diagnostika
. 2aydan 2saata qader tezlegmis olur ve eyni zamanda téradicinin davamli ve ya hassas olmasi
musyyen edilir. Eyni zamanda verama oxsar gedigli hallar zamani TDM tapilmadiqda etapli
: olaraq diger muayinlerin vaxtinda diizgiin secilmasi xastoaliyin agkarlanmasi Ggiin zemin yaradir.

| Ag ciyer xastsliklerinin differensial diagnostikasinda Multispiral Kompyuter Tomografiya
| s muayinasinin deyerlendiriimasi xtisusi shamiyyat kesb edir. Bronxdaxili proseslerin
dsysriandirimasinds ve muayina lgln bronxial lavajin gétiriimesi G¢lin Bronxoskopiya
muayinasinin icrasi mutleqdir. Elmi layihede apardigimiz tedigigat genig shatsli oldugu xtisusi

_ diqst geken meqamiar 6n plana gskdik. Aragdirmalarin neficslerinin tehiili zamant ag ciyer

| B

I
|



" patologiyast ile miraciet eden xastelerin anamnestik ve kliniki tozaharlerinin tedqiqi ile yanas
aparilan muayinalerin kopleks macmusu dizgln ve vaxtinda diagnostika Gi¢ctin baslica meyar

3 - kimi dayerlandirilir. Miasir dévrde rast galinan diagnostik yanhsliglarin aradan qaldiriimasi Ggiin
B xastaliyi vaxtinda diizgiin giymstlandirib mivafiq vacib miayinslerin aparimasidir. Sonda

| aparilan muayinalerin rast galinan ag ciyar xastaliklarine uygun etaph secgilmasi va esas ’
| differensial diagnostik alqoritmin 6lke tzre ilkin olaraq tersfimizden iglenib hazifanmasi |
 layihenin prioritet istiqgamatlerindadir. |
Melum analoglar ile miiqayiseli xarakteristika:- “intratorakal lokalizasiyal sarkoidozun &

: diaqnostikasi ve prognozunda endobronxial biopsiyalar ve bronxoalveolyar lavaj” adli
dissertasiyanin mazmununda daha ¢ox BAL muayinasinin stiinliyla ,CD4/CD8 nisbsti yer
almaqdadir. Bizim aragdirmalarda bu Osullarla yanasi BAL patohistoloji tedqigi,immunoloji

3 tedqiqi ve prosesin oncedan muasir Gsul olan Multispiral Kompyuter dayarlendirilmasindan
. ibaratdir.

R s "

“Mikobakteriya ifraz eden,spesifik dermanlara davamh verem xestslerinin agkari ve mualicesinin | |

- teskilinin tekmillesdiriimasi” adli dissertasiyanin mezmunuda retrospektiv tehlil aparildigi Gi¢tin
| GenXpert miayinasinden istifade edilmayib. Tedqigatda riyazi prognozlagdirmaya esasan
|| ehtimal davamli formalarin yaranmasi haqqinda danigilir.

“likin agkar olunmus varemli xestslerde miixtslif genotipli micobacterium tuberculosisin

X multirezistent formalarinin molekulyar genetik kriteriyalari” adli dissertasiyanin mezmununda

' B molekulyar genetik Gsul olan bioloji mikrogiplardan danigilir. PZR Usul vasitasile miayine

| B naticasi 2-3 giin middatinde alds edilir. Bu ise miuasir dévrds vaxt itkisi baximindan diagnostik
- alverigliliyini itirib.

‘| Layihenin neticolerinin smeli (tacriibi) hayata kegirilmosi hagqmda melumat (istehsalatda totbiq |
(totbigin aktii slave etmoli); tadris ve tohsilde (nasr olunmus elmi asarlor ve s. — tohsil

sistemine totbigin aktim slave etmoli); baglanmus xarici miiqavilaler ve ya beynolxalq layiholer

 (kimlo baglarub, miigavilonin ve ya layihenin ndmresi, adi, tarixi ve dayeri); dovlet

| programlarinda (dovlet orqammun adi qerarin ndémresi ve tarixi); ixtira tglin alinmug | |
patentlords (patentin ndémrasi, verilms tarixi, ixtiranm adi); va digarlerinds) {

| (burada doldurmalr)

2. Layihonin naticslerindon golacok todgiqatlarda istifads perspektiviori

il

‘Noticolorin istifadosi perspektivori (fundamental, totbiqi ve axtang-innovasiya yonlii elmi-

K
| I
i

todgiqat layihoe ve proqramlarinda; dévlet proqramlarinda; dévlst qurumlarinin sahe tedqgiqat | |
| proqramlarinda; ixtira ve patent {iglin verilmis orizelords; beynelxalq layihslerds; ve
digerlerinda) :

H
I
i

diagnostikasi ve differensial diagnostikasina aid protokolun tertibi , eyni zamanda metodik
tévsiyyanin hazirlanmasi nazerds tutulub. Tertib olunan vasitsler bitiin sehiyys sahssinds
caligan hekimler , tehsil alan rezident ve tslabsler lgiin faydal ola bilecak.
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AZORBAYCAN RESPUBLIKASININ PREZIDENTi YANINDA
ELMIN INKISAFI FONDU

MUQAVILOYO OLAVO
Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda

Elmin Inkisafi Fondunun
Ganc alim ve miitaxassislorin 3-cii qrant miisabigasinin
(EIF/GAM-3-2014-6(21)) qalibi olmus layihanin yerine
yetirilmasi iizro :

ALINMIS ELMi MOHSUL HAQQINDA MOLUMAT
(Qaydalar iizrs Olava 17)

Layihenin adi: Agciyar verominin diger agciyar xastalikleri ilo diferensial diaqnostikasi zamani
totbiq olunan erkan diaqnostika metodlar

Layiha rohbarinin soyad, adi ve atasinin adr: Aslanova Aysel Elman qiz1
Qrantin meblegi: 7 000 manat

Layihenin némrasi: EIF/GAM-3-2014-6(21)-24/19/3-M-10

Miiqavilonin imzalanma tarixi: 09 dekabr 2015-ci il

Qrant layihasinin yerins yetirilmo miiddati: 12 ay

Layihanin icra miiddsti (baglama ve bitms tarixi): 01 yanvar 2016-c1 il — 01 yanvar 2017-ci il

Diqggat! Biitlin malumatlar 12 dlgiilii Arial srifti ils, 1 intervalla doldurulmalidir

1. Elmi aserlar (say1)

Tamhq daracasi

Ne Gapagebul | Capa gondarilmis
? . Doarcolunmus | olunmus ve ya
capda olan
1. | Monogqrafiyalar |
| homginin, xaricds ¢ap olunmus ‘ '
"2 |Meqalelsr |2 [+ |
_ hemeininxaricinsgrlords |

7 3 Konfrans materiallarinda 12




maqalalar

O ctimladan, beynslxalq konfras

»»»»»» materiallarinda
4. | Mbruzolerin tezislori '3
hamginin, beynslxalq tedbirlerin 1 4
toplusunda
5. | Diger (icmal, atlas, kataloq ve s.)
2. fxtira ve patentlor (say1)
Ne  Elmi mahsulun névii Alinmis Verilmis Orizasi verilmis
1.  Patent, patent almagq {iglin arizs
2. Ixtira

. Semaralosdirici toklif

3. Elmi tadbirlarde maruzaler (say1)

Ne | Todbirin adi (seminar, Todbirin Moruzenin novii (plenar, dovetli, | Say1
doyirmi masa, konfrans, kateqoriyasi | sifahi, divar)
qurultay, simpozium ve s.) | (6lkedaxili,
regional,
beynolxalgy y
1. | 3international medical Olkedaxili- | Divar 2
congress for student and beynelxalq
| young doctors
2. | | Cocuk Gégis Hastaliklar1 | Beynelxalq | Divar 1
BOBGESEE: - L N e Al e i ol e R e
3. | TUSAD38. Ulusal Kongresi | Beynelxalg @ Burs kazanma 1

http://ivww.solunum.org.tr/
solunum?2016/default.asp?p=bursb-

Sonuc
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