HESABAT

Mon, Dadasova Arzu Ramiz qizi, Azarbaycan Tibb Universitetinin biokimya kafedrasinin bas
miiollimi, Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda Elmin Inkisafi Fondu tarofindon 10
may tarixinda elan etdiyi 2013-cii il iiiin 2-ci “Mobillik qrant1” miisabiqesinin galibi kimi 2013-
cii ilin 7 — 30 sentyabr tarixlorinda istanbul Universitetinin Cerrahpasa Tibb fakiiltasinin Fikret
Biyal adina Klinik-biokimyavi laboratoriyasinda tacriibs kecdim (Qrant Ne EIF-Mob-2-2013-
4(10)-13/07/3). Tacriibo miiddatinds garsiya qoyulan mosalolor asagidakilar idi:

1. Qan plazmasinin proteinoqgrammalarinin alinmasi va alinmis naticalorin tohlili;

2. Ziilal fraksiyalariin doyismo dinamikasindan asilli olaraq miixtalif diagnozlarin

goyulmast;

3. Qanda sistatinin tayini va diagnoz moagsadi ils tatbiqi;

4. Adrenalin va diger amintursu tabiatli hormonlarin daha hassas metodlarla tayini;

5. Endogen antimikrob peptidlorin tayini.

Laboratoriyada proteinoqrammasinin alinmasinda istifado olunan bir ne¢o nov ziilal
elektroforez cihazlari ilo tanis oldum va bu cihazlarda sarbast islomok vardislorine yeyslondim.

Olds etdiyim bu vordislor EIF torafinden elan olunmus EIF /MQM/ Elm-Tohsil -2016-ilin
grant miisabiqasina taqdim etdiyimiz «Oynaq xastaliklori zamani sinovial mayeda vo gan
plazmasinda sorbast amintursularin vo ziilal fraksiyalarinin doyismo dinamikasinin dyranilmasi
Vo diagnostik terapevtik magsadlos tatbigi» adli layihads istirakima asas verdi. Man layiha
gargivasinda mohz proteinogrammalarin alinmasi {izra miitoXassis-icrag1 vazifasini yerina
yetirocayam.

Bunda slavs Bakida ilk dofa sistatin C gostaricisi boyrok catismazligi xastolords
Oyranilmisdir. Tacriiba miiddatinds olds etdiyim biliklora asason asagidaki elmi magals vo elmi
islor ¢cap olunmusdur:
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Tocriibo miiddatinds “SEBIA” sirkotindon alinmis avtomatik “Capillarys-2”, “MINICAP” va
“SebiaHydrasys 2” analizatorlariin igloma prinsipi ilo yaxindan tanis oldum vo 6ziim bilavasito
bu cihazda isloyarak, 62 Xxastonin gan plazmasinin ziilal fraksiyalarinin proteinogrammalarini
aldim. Bununla birgs Dr. Murad Boyarli torafindon alinan proteinoqrammalarin diagnostik
magsadls tohlili prinsiplarini 6yrondim. “SEBIA” sirkatinin Tiirkiys vo Azarbaycan iizra
distribyuter sirkatinin niimayandasi Mehmet Uyan ilo goriisdiim vo ondan elektroforez cihazinin
alinmasi ilo bagl rosmi toklif va cihazda igin aparilmasinin qaydalarina dair video material aldim
Vo biitiin bunlar yeni layihomizin hayata kegirilmasinds totbiq olunacaq. Homginin, tatgigat
laboratoriyasinda noradrenalin, adrenalin vo onlarin pargalanmasinin son mohsulu olan
metanefrin va vanilbadam tursusunun xromotoqrafiya tisulu ilo miqdari analizi ilo tanis oldum.
Homin parametrlor bir ¢ox xastaliklorde mithiim rol oynayir: arterial hipertenziya, leykoz vo
garaciyar xastaliklori. Immunoferment laboratoriyasinda sistatin C-nin bir nego metodlar ilo
toyini (nefelometrik, immunoferment, kolorimetrik) mitkommal manimsadim. Miiasir
diagnostikada sistatin C boyrok xastaliklorin biomarkeridir. Bundan basqa “Centro” 6zal
laboratoriyasinda bir ¢ox yeni biokimyavi testlorls tanig oldum. “LIAISON IAM” cihazinda
onkomarkerlorin tayini prinsiplerini dyrandim. Istanbul Universitetinin Capa Tibb fakiiltesinin
biokimyavi laboratoriyasinda tirok-damar xastoliklords aparilan kliniki-biokimyovi metodlarla
tanig oldum. Tocriibokegmo zamani homin laboratoriyada kegirilmis biokimyovi laboratoriyalarin
diinya standartlarina uygun olmasina dair seminarda istirak etdim. Prof. Dr. Ayhan Devirenin
rohborliyi altinda faaliyyot gdstoron Istanbul Universitetinin Molekular-genetik laboratoriyasinda
patoloji genlarin dasiyicilarinin agkar olunmasini miisahids etdim. Cerrahpasa Tibb fakiiltasi
Transplantasiya sdbasinin nozdindo Immunoloji laboratoriyasinda PRA (Panel Reactive
Antibody) testinin aparilmasini izlodim. Bundan basqa tocriibo miiddotindo Umumi biokimya,
Homeostaz va Seraloji laboratoriyalarinda aparilan tatqiqatlarda istirak etdim. Hesab edirom ki,
olds etdiyim biliklor Azorbaycan Tibb Universitetinin biokimya kafedrasinin elmi
laboratoriyasinin galocak islorinds bdyiik shomiyyato malikdir.
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